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От Хэллоуина до… лягушек

Вот и закончился второй 
осенний месяц — октябрь. Вре-
мя, когда природа начинает за-
сыпать, а люди, словно зверь-
ки, готовящиеся к зимней спяч-
ке, становятся  медлитель-
ными и восприимчивыми.  

Прогуливаясь по дорожке 
вдоль Парка Победы и вгляды-
ваясь в лица прохожих, наблюдаю 
закономерность: глаза людей 
устремлены вниз, они выглядят 
уставшими и раздражёнными, их 
руки спрятаны в перчатки, а тёп-
лые шарфы, тщательно подо-
бранные к новому осеннему об-
разу, так и стремятся укутать со-
бой всё лицо, не оставив ни щели 
для промозглого ветра. Мрачное, 
тоскливое настроение, уныние и 
скука витают кругом. Октябрь по-
глощает все краски природы и 
делает дни короче... Но сколько 
всего впереди! Первый снег уже 
мчится к нам, ледяными каплями 
стучится в окно, давая знать, что 
весь мрак скоро покроется светом 
и озарится радостью. Смех ве-
сёлой детворы, бегущей с санка-
ми по скрипучему снегу, первый 
волнительный поход на каток и 
мысли, что ноги забыли все на-

выки катания, прогулки под сне-
гопадом и игры в снежки — всё 
это в скором времени ожидает 
жителей города, стоит только уг-
рюмому октябрю уступить место 
более жизнерадостным и светлым 
месяцам.  

На самом деле октябрь — не-
обычный месяц, который обла-
дает интересными особенностя-
ми, и с ним связаны необычные 
факты, которыми я и хочу с вами 
поделиться.  

31 октября отмечается Хелло-
уин — один из старейших и лю-
бимых праздников в году. Осо-
бенно он распространён в Со-
единённых Штатах Америки. Из-
вестно, что Хэллоуин изначально 
праздновался в качестве христи-
анского праздника урожая с эле-
ментами язычества. Сразу после 
Рождества Хэллоуин является 
вторым самым коммерческим 
праздником в США. Американцы 
тратят около 6,9 млрд долларов 
на Хэллоуин — большая часть 
денег на конфеты, костюмы и 
вечеринки. Удивительно, но также 
большая часть инвестируется в 
костюмы для домашних живот-
ных. Вопрос «Кошелёк или 

жизнь?», а также костюмы и вы-
прашивание сладостей у соседей 
может быть успешным занятием: 
дети собирают огромные пакеты 
конфет. Но в этот день они упо-
требляют около 7 000 калорий! 
(Вам нужно будет съесть 66 ба-
нанов, чтобы достичь 7 000 ка-
лорий.)     

Октябрь 2018 года считается 
самым тёплым за всё время ме-
теонаблюдений в России. В боль-
шинстве регионов средняя тем-
пература была выше нормы, а в 
Сибири и на Дальнем Востоке 
это был самый тёплый октябрь в 
истории.      

Исследователи творчества ве-
ликого английского поэта и дра-
матурга Уильяма Шекспира за-
метили, что он никогда не упо-
минает в своих произведениях 
октябрь, хотя другие месяцы 
встречаются достаточно часто. А 
вот наш поэт Александр Серге-
евич Пушкин, наоборот, любил 
октябрьскую погоду и считал это 
время лучшим для творчества.     

Однажды в этом месяце было 
зафиксировано необычное при-
родное явление: 24 октября 1987 
года в Великобритании прошёл 

дождь из лягушек. Земноводные 
пачками сыпались на тротуары и 
зонты прохожих. Почему это про-
изошло? Одна из самых популяр-
ных версий, объясняющая такие 
дожди, — это смерчи и сильный 
ветер, которые и уносят земно-
водных далеко от места обитания.  

Люди, родившиеся в октябре, 
меньше болеют и дольше живут. 
К такому выводу пришли учёные 
на основании того, что в раннем 
детстве «октябрята» мало стра-
дают от сезонных инфекций и не-
достатка витаминов. 

Каждый месяц неповторим, как 
неповторим и каждый из нас. По-
этому даже мрачный октябрь име-
ет своих поклонников. Лично для 
меня октябрь — это время, когда 
стоит приостановиться в серь-
ёзных делах, не начинать новых 
проектов, а дать волю чувствам 
и ощущениям. Это благоприятный 
период для общения с самим со-
бой и своим внутренним Я. Ок-
тябрь — месяц пушистых пледов 
и согревающего какао, тёплых 
вечеров у окна и переосмысления 
многих аспектов своей жизни. 

Кристина АБРАМОВА. 
Фото Марии АВТИНОЙ.

Сделай себе 
какао и иди 
шуршать 
опавшими 
листьями

Октябрь — пожалуй, один 
из самых грустных месяцев. 
И дневного света всё меньше, 
и солнечные деньки стано-
вятся большой редкостью. 
А может, это только у меня 
такие мысли? И какие мысли 
у других появляются, когда 
они слышат что-то типа 
«Как?! Уже октябрь?!» Как 
люди себя чувствуют в ок-
тябре и как спасаются от 
плохого настроения? А мо-
жет, кто-то знает секрет, 
как провести свой день на 
ура, чтобы осенняя грусть 
была нипочём?  Вот с этими 
вопросами я и обратилась к 
своим родным и друзьям. 

 
Виолетта КУШПЕЛЁВА: 
— При слове «октябрь» сразу 

на ум приходят слова «осень», 
«красивые пейзажи», «разноцвет-
ные листья», «школа». И много 
жёлтого цвета. Осенью у меня 
настроение хорошее, радостное, 
потому что мне нравится эта ат-
мосфера, эти красочные пейзажи 
из красивых разноцветных листь-
ев. На улице хорошо, прохладно, 
нет комаров, и скоро мой День 
рождения. А если пропадает на-
строение, я начинаю заниматься 
своим любимым делом. Чтобы 
мой день прошёл хорошо, я, на-
верное, должна начать свой день 
со вкусного завтрака, потом по-
заниматься своими хобби, на-
вести дома порядок , одновре-
менно слушая любимую музыку. 
К вечеру — пойти гулять, а после 
прогулки смотреть сериалы. 
Только тогда я смогу сказать, 
что мой день прошёл на ура. 

Гузель АХМАДУЛИНА: 
— Октябрь вызывает такие 

ассоциации, как холод, тёмное 
время суток, даже не знаю, как 
это объяснить... Ещё городская 
суета, потому что все дети идут 
в школу. Октябрь — время, когда 
каждый день льёт дождь. Моё 
настроение осенью грустное, так 
как сама природа нагнетает его. 
Борьба с грустным настроением 
— это ожидание праздников. Са-
мые любимые мои праздники — 
это Новый год и Хэллоуин. Меня 
радует мысль о том, что скоро 
выпадет первый снег, что можно 
будет играть в снежки, бегать, 
прыгать и веселиться в снегу. 
Чтобы для меня день прошёл 
отлично, первое, что мне нужно 
сделать, — это хорошо выспать-
ся до 11:00 или 12:00. Мне нра-
вится проснуться от сигналов 
машин, которые проезжают 
мимо, а особенно от музыки, ко-
торая звучит из этих машин. 
Ещё в этот день я должна обя-
зательно сходить на улицу и уви-
деться с родными. Вот это для 
меня значит, что день прошёл 
на ура. 

Эвелина ГАЙФУЛЛИНА: 
— Осень для меня является 

самым нелюбимым временем 
года, поэтому настроение у меня 
грустное, печальное. С грустным 
настроением я борюсь так: гуляю 
на улице и слушаю музыку. Чтобы 
мой день прошёл на ура? Для 
этого я должна быть дома и ниче-
го не делать, пить горячий чай и 
смотреть любимые аниме.

(Продолжение на 2-й стр.)
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Деревья… Тетради… Бума-
га… Газеты… Экология… Что 
объединяет все эти слова? 
Правильно, акции по сбору ма-
кулатуры! В школах нашего 
города они прошли под назва-
ниями «Бумажный Бум» и 
«Сдай макулатуру — спаси де-
рево!». Цель акций — сохране-
ние природных ресурсов и за-
бота об экологическом буду-
щем нашей планеты.  

Я решила пообщаться с орга-
низатором акции в нашей школе 
Ритой Муратовной ХАММАТО-
ВОЙ, чтобы больше узнать о та-
ком добром и очень важном деле.  

— Как Вам пришла идея про-
вести акцию в нашей школе?  

— В конце прошлого учебного 
года у меня так же, как и у всех 
учителей, накопилось много ис-
пользованной бумаги, поэтому я 
решила её собрать и сдать на 
переработку. 

— Какой год наша школа при-
нимает участие в акции? 

— Я услышала, что другие шко-
лы города объявили такую акцию, 
и подумала, почему бы не провести 
что-то подобное в нашей школе, 
ведь мы можем помочь в сохране-
нии деревьев. Акция была объ-
явлена, поэтому наша школа при-
нимает участие первый год.  

— Дети какого возраста ак-
тивнее всего участвуют? 

— Конечно же, это начальная 
школа, потому что в ней за детей 
ещё всё делают родители. Млад-
шие классы решили самостоя-
тельно сдать макулатуру, чтобы 
вырученные деньги направить в 
фонд класса.  

— Куда уходят полученные 
деньги? 

— На вырученную сумму я по-

купаю цветочные горшки, почву 
и удобрения для растений, чтобы 
озеленить нашу школу.  

— Вы сами внесли вклад в 
доброе дело? 

— Конечно, но в этот раз я 
сдала немного бумаги, так как 
всю макулатуру отдала на пере-
работку за лето. 

— Какие эмоции Вы полу-
чаете от этого дела? 

— Я получаю удовлетворение 
от своей работы. Совершая бла-
городное дело, получаю удоволь-
ствие от того, что могу внести 
свой вклад в улучшение нашей 
школы.  

Во время нашей беседы под-
держать акцию решили Полина 
Харитонова, Ксюша Юдина и На-
стя Кузмина. Девочки тоже при-
несли макулатуру. Я решила по-
общаться и с ними.  

— Девочки, откуда вы узнали 
об акции? 

— Идею участия нам пред-
ложила классный руководитель, 
и она нам понравилась. Дома у 
нас оказалось много ненужной 
бумаги, картона, газет, и мы ре-
шили поучаствовать в акции, тем 
самым избавились от ненужного 
мусора и внесли свой вклад в 
сохранение деревьев.  

— Сложно ли было собирать 
макулатуру? 

— Нет, это было несложно, а 
даже интересно и весело, потому 
что мы ходили к родственникам 
и забирали у них макулатуру. 

— Какие эмоции вы полу-
чили? 

— Нам очень понравилось со-
бирать макулатуру. Это классно 
— понимать, что ты каким-то об-
разом можешь помочь экологии.  

Пообщавшись с людьми, при-
нявшими участие в акции, я во-
одушевилась и тоже решила по-
участвовать. Мой папа привёз
мне огромное количество маку-
латуры, которая долгое время
лежала и ждала своего звёзд-
ного часа. Книг, журналов и газет
было много, и они были очень
тяжёлыми. Поэтому я позвала
свою подругу, и вместе мы до-
несли всё до школы. По пути
на нас оглядывались люди, по-
тому что выглядели мы очень
смешно. За спиной у меня был
большой портфель, а в руках
несколько огромных стопок пе-
ревязанной макулатуры. Это
было трудно, но в тоже время
весело.  

Анастасия 
КОРНЕЕВА. 

Фото автора.

В один из последних тёплых 
дней октября мы с классом 
решили сходить на самую зна-
менитую усть-катавскую 
гору под названием Шиханка. 
Этому походу все ребята 
были очень рады.  

Вот и наступил долгожданный 
момент восхождения! Некоторым 
из нас было очень трудно под-
ниматься из-за жары, а другим — 
легко. Постепенно перед нашим 
взглядом начал появляться весь 
город. Мы узнавали родные места. 
Пока поднимались, не скучали: 
пели песни, рассказывали стихи, 
интересные истории. Всех нас пе-

реполняли эмоции. Поднявшись 
на гору, мы схватились за воду, 
бутерброды, даже не заметив, что 
наверху ещё есть люди. Все ребята 
рассматривали город с вершины 
горы — он был, как на ладони! 
Пока мы отдыхали, наш классный 
руководитель Лидия Ивановна рас-
сказывала истории об этой горе. 

Шихан является главной при-
родной достопримечательностью 
Усть-Катава. Гора располагается 
в середине города на правом бе-
регу реки Катав, и её видно с лю-
бой точки города. Высота горы 
Шихан составляет всего 444 метра 
над уровнем моря, и в названии 

горы нет ничего особенного. «Ши-
ханами» на Южном Урале назы-
вают островерхие вершины без 
леса, каковой и является эта гора. 
Местные жители называют её не 
Шихан, а ласково «Шиханка». 

Нам не хотелось оттуда ухо-
дить. Но теперь нам предстояло 
спуститься с горы. Спуск тоже не 
был скучным. Тем, кто не бывал 
на Шиханке, наш класс советует 
там побывать. Огромное спасибо 
нашему классному руководителю 
Лидии Ивановне за хорошо про-
ведённый денёк!  

Никита ПАХТУСОВ. 
Фото из архива класса.

Главная смотровая площадка Усть-Катава покорена!

Аллюр АХМАДУЛИН:  
— Слово «октябрь» мне на-

поминает о времени, когда   все 
разъезжаются, моя старшая се-
стра уезжает в другой город. 
Ещё для меня это школа, я не 
люблю это время именно из-за 
школы. Много уроков, мало гу-
ляешь. И ещё постоянно идут 
дожди, и приходится тепло оде-
ваться. У меня настроение осе-
нью неплохое, потому что я люб-
лю вспоминать, что скоро мой 
День рождения и Новый год. Ко-
гда мне грустно, я смотрю муль-
тики, делаю себе какао или иду 
гулять на улицу. Чтобы день про-
шёл на ура, мы всей семьёй 
должны сходить куда-нибудь. 
Мне нравится быть на природе, 
в лесу, там так красиво! 

Римма РЕМЕЗОВА: 
— Октябрь. Для меня это ме-

сяц кардинального изменения 
природы, запах опавших листьев 
и утренний морозец — предвест-
ник приближающейся зимы. Бы-
стро пролетающие учебные дни. 

Настроение моё под стать при-
роде. Осенью она плачет, и я гру-
щу вместе с ней. Но и осенью у 
меня есть любимое занятие — 
какой-то детский восторг охваты-
вает, когда иду по вороху опавших, 
уже подсохших листьев, разгре-
бая их в разные стороны. И ещё 
с детства осталась привычка со-
бирать красивые листочки. 

С грустным настроением я 
борюсь при помощи работы, ко-
торой, когда ты учитель, всегда 
достаточно. Сейчас мне не дают 
грустить Чацкий и Пётр Гринёв. 

В школьные будни я не успе-
ваю читать что-то помимо клас-
сики. Например, недавно откры-
ла для себя очень интересную 
писательницу Гузель Яхину. 

Для того чтобы сказать, что 
день прошёл на ура, я должна 
испытать позитивные эмоции от 
удачно прошедшего урока, когда 
чем-то класс заинтересовала, и 
ребята участвовали в беседе. 
Ну и, конечно, радость, когда 
собственные дети радуют свои-
ми успехами.  

София АХМАДУЛИНА: 
— Ассоциации? Ммм... При 

слове «октябрь» у меня сразу 
возникает перед глазами дождь, 
который стучит по крыше. Мне 
особенно нравится выходить из 
дома в семь утра и увидеть ту-
ман. Осенью я чувствую себя 
прекрасно, ведь я люблю это 
время года. Когда идёшь после 
школы, чувствуешь запах про-
шедшего дождя, видишь, как па-
дают с деревьев листья. Когда у 
меня дурное настроение, я вы-
хожу на улицу, включаю свой лю-
бимый плейлист и прогуливаюсь. 
Чтобы мой день прошёл на ура, 
это должен быть выходной. Что-
бы я весь день могла заниматься 
всем, что мне нравится, а именно 
смотреть любимые фильмы и 
есть всякие вкусняшки.  

Беседовала  
Аделина АХМАДУЛИНА. 

(Продолжение.  
Начало на 1-й стр.)

Бумажная перезагрузка

Собирать макулатуру весело и полезно

Сделай себе 
какао и иди 
шуршать 
опавшими 
листьями

На Шиханку с классом

Соцсети — это наша
жизнь. После напряжённого
дня мы уже просто на авто-
мате заходим в соцсети. Вы
согласны, что мы становим-
ся зависимыми от них? Хотя
именно благодаря им мы узна-
ём многое о нашем мире. На-
пример, сейчас в такое не-
простое время в ленте еже-
дневно попадаются новости
о пандемии, возможные изме-
нения в образовании и многое
другое.  

Одна из полезных мне соцсе-
тей — это Instagram. Там я слежу
за жизнью некоторых актёров,
певцов из Кореи. Из их сторис
узнаю о каких-то онлайн-концер-
тах и просто наслаждаюсь их по-
вседневной жизнью. Ещё в Insta-
gram я общаюсь с разными людь-
ми, пусть даже и не очень по-
пулярными. Также мы часто с
друзьями общаемся по видео-
связи — в Instagram это делать
удобнее всего. Честно? Я не пред-
ставляю, что я буду делать без
него. Помните время, буквально
вечер, когда зависли Instagram,
WhatsApp и Телеграмм? Я так
хотела загрузить сторис, но не
получилось. Вроде, пустяк, но я
прочувствовала, каково это, когда
не можешь поделиться чем-то с
помощью истории. Тогда я хотела
сказать только одно: «Instagram,
вернись!» 

Яна ЗИНАТУЛИНА.

Instagram, 
вернись! 
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Но можно взглянуть на неё 
под другим углом! Каждая школа 
— это страна, в которой суще-
ствуют свои ученические советы, 
есть свой президент, и даже про-
водятся его выборы. Например, 
в нашей школе они проводились 
недавно. В кандидаты баллоти-
ровались Роман Гриновский и 
Елизавета Куварина. Перед вы-
борами оба кандидата познако-
мили избирателей со своей пред-
выборной программой. Они очень 
интересно и оригинально пред-
ставили себя. Роман в первую 
очередь сказал о том, что хочет 
сделать герб школы и развивать 
её соцсети. А Елизавета пред-
ложила больше мероприятий для 
сплочения учеников и реализацию 
самой востребованной просьбы 
— терминал в школьной столовой. 
Президентом школьного учени-
ческого совета в результате стал 
Рома, а Лиза заняла должность 
премьер-министра. 

В нашей школе все участники 
ученического совета входят в раз-
личные министерства.  Например, 
министерство культуры занима-
ется помощью в организации раз-
влекательных мероприятий, ми-
нистерство спорта отвечает за 
спортивные мероприятия. Каждый 
класс — это город, а его староста 
— это мэр. Капля фантазии — и 
обычная школа превращается в 
отдельный мир. 

Карина ХИСМАТУЛЛИНА. 
Фото https://vk.com/school-

number1uk 

Ох уж эта ле-е-е-нь и от-
кладывание всего на потом! 
Бороться с ними невыносимо 
трудно, и что самое против-
ное — делать это приходится 
всю жизнь. 

Как только становишься школь-
ником и наваливается куча обя-
занностей, сразу понимаешь, на-
сколько эти враги сильны и опас-
ны. Если их хотя бы иногда не 
контролировать, то последствия 
могут просто разрушительными. 
Этим явлениям даже название 
придумали мудрёное — прокра-
стинация. Слышали такое слово? 
Я на себе испытала: если вовремя 
не обратить на проблему внима-
ние, она начинает разрушать твою 
жизнь! 

КАК ЭТО БЫЛО СО МНОЙ 
Пока я училась с первого по 

пятый класс, выполняла домашние 
задания, как только приходила из 
школы. Тогда действовал принцип, 
навязанный мне во благо родными: 
«Сделал дело — гуляй смело». 
Времени хватало и на развлече-
ния, и на учёбу с домашними обя-
занностями. В шестом-седьмом 
классах ситуация начала меняться, 
и не в лучшую сторону. Я ещё и 
понятия не имела, что такое про-
крастинация, а она уже давала о 
себе знать. Ничего серьёзного на 
тот момент из себя она не пред-
ставляла. Выражалось это в неком 
«ритуале», который незаметно для 
себя я ввела в свой привычный 
образ жизни. Приходя из школы, 
первым делом уделяла время от-
дыху. Планирование дел состояло 
в том, что я говорила сама себе: 
«Займусь своими делами до та-
кого-то часа и только потом — 
важными занятиями». Время, от-
ведённое отдыху, незаметно уве-
личивалось, до максимума вытес-
няя часы, предназначенные для 
выполнения домашнего задания. 
Это привело к тому, что к концу 
седьмого класса за важные дела 
я принималась не раньше десяти 
часов вечера. Начиная с восьмого 
класса, этот «ритуал» окончатель-
но выжал из меня все силы, порой 
доводил до крайности. Признаюсь 

честно, было время, когда я до-
писывала домашнее задание на 
переменах! Прокручивая в голове 
прошедший день, понимала, что 
он потерян в безделье. Спраши-
вая себя: «А что важного я сде-
лала вчера?», вводила саму себя 
в ступор. Фраза «сделаю в десять 
вечера» преобразовалась в на-
вязчивое «сделаю чуть попозже». 
Привыкая к такому образу жизни, 
очень сложно из него выбраться, 
ведь даже борьба с этой пробле-
мой превращается в «разберусь 
с этим потом».  

КНУТ И ПРЯНИК 
А у тебя такая проблема есть? 

Удаётся с ней как-то бороться? 
Могу поделиться своим опытом. 
Победить можно, лишь заставляя 
самого себя действовать. Я до 
сих пор прохожу через это со-
стояние. Как это мне удаётся? 
Стараюсь максимально ограни-
чить собственную свободу в вы-
полнении малозначительных дел. 
В этом мне помогают составление 
чёткого расписания, приложения 
«Stay Free» и «Forest», блокирую-
щие вход в соцсети и телефонные 
игры до определённого времени. 
Ещё предлагаю запомнить фразу, 
которая помогает мне: «Своё вре-
мя для отдыха я уже истратила, 
надо отработать». Распиши свой 
график по часам, поставь будиль-
ники, ограничивающие временные 
промежутки между выполнением 
разных дел. Очень полезным мо-
жет быть «Дневник важных дел». 
В качестве системы оценивания 
выступают часы, а предметы — 
это ежедневные занятия и время 
для отдыха. Если в суммарном 
счёте часы отдыха превосходят 
время, проведённое с пользой, 
то за день стоит поставить оценку 
«2», если поровну — «3» и т. д. 
Уверяю тебя: когда в дневнике 
появятся положительные оценки, 
радость будет неподдельной!  

Надеюсь, мой опыт будет по-
лезен. Борьба с прокрастинацией 
— это борьба с самим собой, и 
ты определённо справишься!  

Мария МАЛЬЦЕВА. 
Рисунок автора.

Маленький мир под 
названием «школа»

Избранный президент школы № 1 Роман Гриновский

У большего количества лю-
дей есть любимый город, в 
котором душе приятно. Он 
должен восхищать человека, 
вдохновлять его. Для меня 
таким стал Санкт-Петербург.  

Первый раз я посетила нашу 
северную столицу в двенадцать 
лет со школьной группой. Мы ез-
дили по разным экскурсиям, на 
смотровые площадки, в дома ве-
ликих людей. Я изучала историю 
города, познакомилась с литера-
турными произведениями о нём. 
А когда впервые увидела, как 
разводят мосты, поняла, что это 
именно то место, с которым я 

хочу связать свою жизнь в буду-
щем. Это город, завораживающий 
душу. Он очаровал меня с первого 
взгляда, покорил красотой архи-
тектуры, сказочными в ночном 
свете разводными мостами, оча-
ровал своим величием. Когда 
стою на берегу Финского залива, 
по телу пробегают мурашки, и 
невозможно оторвать взгляд от 
этого простора. Не меня одну по-
корил Петербург. Про него писали 
и пишут многие поэты и писатели. 
Например, Анна Ахматова напи-
сала про Летний сад: 

«Я к розам хочу, в тот  
единственный сад, 

Где лучшая в мире  
стоит из оград, 

Где статуи помнят  
меня молодой, 

А я их под невскою  
помню водой». 

На прогулке по каналам Невы 
мы проплывали у Летнего сада, 
и это стихотворение навсегда 
осталось в моей памяти. Суще-
ствует предположение, что если 
побывать в городе, который за-
воевал тебя, ты обязательно вер-
нёшься туда ещё много раз. Я 
всегда мечтала жить в Санкт-Пе-
тербурге, горела этой мечтой семь 
лет, и вот она сбылась. Переехав 
сюда, я будто расцвела. Этот го-
род каждый день вдохновляет 
меня, побуждает стремиться к 
лучшему. Я поступила в Санкт-
Петербургский государственный 
университет промышленных тех-
нологий и дизайна на факультет 
рекламы и связи с обществен-
ностью. Начала изучать совер-
шенно новое для себя, и мне 
очень нравится, ведь это направ-
ление раскрывает творческий по-
тенциал. Переезд и поступление 
было очень сложным процессом. 
У меня не было денежных средств 
для переезда, но я не переста-
вала стараться, устроилась на 
подработку, подкопила. По при-
езду также устроилась на работу 
и готовилась к поступлению. И 
только благодаря стараниям, 
смогла осуществить свою мечту. 
Если у вас есть мечта о переезде 
в любимый город, рискуйте и пе-
реезжайте, ведь главное — чтобы 
вам нравилось, где вы живёте и 
чем занимаетесь. 

Светлана СОКОЛОВА. 
Фото из личного архива автора. 

Санкт-Петербург —  
как смысл жизни

И вечный бой  
с самим собой

Школа — обычное учреждение, в которое мы почти еже-
дневно приходим получать знания. Для большинства это не 
самое любимое место, куда идут разве что за общением с 
друзьями. Малая часть моих знакомых скажет, что обожает 
школу и бежит туда вприпрыжку. 

Санкт-Петербург уже три сотни лет вдохновляет и восхищает
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Ледовая мечта

Почему мне нравится ани-
ме? На этот вопрос я отвечу 
так: это яркий и увлекатель-
ный мир, где время идёт так 
быстро, что его не замечаешь!  

Аниме — это японская мульти-
пликация. В отличие от мульт-
фильмов других стран, предна-
значенных в основном для про-
смотра детьми, большая часть 
выпускаемого аниме рассчитана 
на подростковую и взрослую ауди-
тории и поэтому пользуется боль-
шой популярностью во всём мире.  

Да, это вымышленный сказоч-
ный мир, в который погружаешься 
с удовольствием и надолго. Я го-
ворю это неспроста, так как на 
аниме уходит очень много вре-
мени. Тем лучше!  

Когда на улице идёт дождь или 
тебе просто охота побыть с самим 
собой, аниме — самое правильное 
решение. Хочу представить под-
борку моих любимых фильмов в 
жанре аниме. Может быть, вы уже 
смотрели некоторые из них или 
будете смотреть их впервые. Во 
всяком случае, очень рекомендую 
вам это сделать. Ну что ж, начнём!  

1. «Ходячий замок». Сюжет 
этого замечательного фильма 
учит нас с нежностью и добротой 
относиться к людям, которые нам 
дороги.  Его автор Хаяо Миядзаки, 
всемирно признанный мастер ани-
ме, говорит о том, что человек 
способен совершать невозмож-
ные поступки ради любви, даже 

если для этого приходится по-
жертвовать своим сердцем. Мне
очень понравилось смотреть этот,
не побоюсь такого слова, шедевр.

2. «Унесённые призраками».
Ещё одна восхитительная работа
Хаяо Миядзаки. Великолепная
история, главный смысл которой
— задуматься, что есть вымысел,
а что — реальность. При этом
затрагиваются важные темы от-
ношений детей и родителей, про-
явление пороков человека. Это
аниме я смотрела и пересматри-
вала бесчисленное количество
раз. Я буду очень рада, если вы
тоже посмотрите. Обещаю, у вас
останутся яркие воспоминания.

3. «Рыбка Поньо на утёсе».
Вдумчивый, насколько простой,
настолько же мудрый рассказ о
том, что добро важно и нужно
людям, что необходимо верить
другому и уметь отвечать за свои
поступки. С первых минут фильм
погружает в необыкновенно кра-
сочную историю, и так хочется,
чтобы она не заканчивалась! 

Подборка получилась, на пер-
вый взгляд, маленькой. Для меня
это истории, которые поднимают
настроение и на некоторое время
помогают забыть все проблемы.
Мир аниме полон волшебства, в
котором каждый из нас находит
своё. Мир, который согреет вечер
и проникнет в твоё сердце навсегда.

Аделина АХМАДУЛИНА.
Рисунок Марии МАЛЬЦЕВОЙ.

Они согреют 
осенний вечерНе так давно было принято 

решение о строительстве в 
нашем городе Ледового двор-
ца. И тут мнения горожан раз-
делились, но обо всём по по-
рядку.  

В конце августа в одной из со-
циальных сетей был выложен 
пост, в котором предлагалось 
пройти опрос и выбрать наиболее 
важные, волнующие народ про-
блемы, чтобы поставить в прио-
ритет эти проблемы и начать ра-
боту над ними в самые короткие 
сроки. В опросе приняли участие 
1395 человек. 786 человек обес-
печили «победу» проекту капи-
тального ремонта учебного кор-
пуса филиала МКОУ СОШ № 1 
для начальных классов. Это зда-
ние бывшего техникума в центре 
города. А 394 человека считают 
важной тему, о которой я начала 
рассуждать в самом начале —
строительство крытого хоккейного 
корта с искусственным льдом. 
Одни считают это отличной идеей 
и говорят, что наконец-то в городе 
появится место, где круглый год 
городские хоккеисты смогут про-
водить тренировки и матчи. Дру-
гие говорят, что это строительство 
— деньги на ветер. Мол, тридцать 
миллионов можно вложить более 
правильно. Например, в капи-
тальный ремонт дороги област-
ного назначения от железнодо-
рожной станции Минка до дерев-

ни Вергаза. Или же в газификацию 
посёлков Вязовая, Тюбеляс, же-
лезнодорожной станции Минка и 
села Минка. Когда я увидела этот 
опрос, то задумалась: а как я от-
ношусь к этому строительству? 
Ведь с одной стороны, конечно, 
это хорошая идея — дать моло-
дым спортсменам место, пло-
щадку для их непрерывных тре-
нировок. И не только спортсме-
нам. У обычных любителей по-
кататься на коньках в любое вре-
мя года будет возможность ощу-
тить кусочек зимы посреди лета. 
Но потом я задумалась.   

Все же мы понимаем, что за 
последние годы из города уезжает 
много молодёжи — тех, для кого 
в первую очередь этот дворец 
хотят построить. Изначально мо-
лодые люди уезжают учиться, а 
потом и вовсе не думают, что ко-
гда-то вернутся в родные края. 
А почему так происходит? Ответ, 
на мой взгляд, очень прост. Но-
воиспечённым специалистам не-
куда податься. Закончив обуче-
ние, все начинают поиски работы. 
Некоторые задумываются о воз-
вращении домой, но приехав, по-
нимают, что делать им тут будет 
нечего. Трудно найти толковую 
работу за неплохие деньги, а по 
специальности — практически 
невозможно. А учитывая юноше-
ский максимализм, присущий мо-
лодёжи, хочется всего и сразу. И 

тогда ребята принимают более 
выгодные предложения, а их, как 
правило, делают только в круп-
ных городах. Следующий вопрос: 
как провести свой досуг? Что в 
Усть-Катаве по развлечениям? 
Пара торгово-развлекательных 
центров и кинотеатр, он же Дво-
рец культуры. И в этом случае 
молодёжь отдаёт свои предпоч-
тения крупным городам. Тогда 
зачем строить целый дворец, 
если некому будет его посещать? 
Тем более существуют более 
серьёзные проблемы. 

Что же касается меня, то я 
пока не знаю, какой город выберу 
для себя. Крупный, шумный, тот, 
в котором есть огромные возмож-
ности для реализации, или же 
тихий и спокойный, тот, где можно 
полжизни зарабатывать на авто-
мобиль. Но одно могу сказать на-
верняка: я пожила некоторое вре-
мя в нашем маленьком, но уют-
ном городке, и теперь хочу по-
пробовать жить в большом горо-
де. Конечно, когда я всё-таки буду 
решать, где жить, то учитывать 
придётся всё — и наличие работы 
с достойным заработком, и раз-
витую сферу услуг и развлечений. 
И было бы очень здорово, если 
бы всё это стало возможным в 
Усть-Катаве, как для меня, так и 
для других молодых людей. 

Анастасия ДУДИНА. 
Рисунок Виктории УСОВОЙ.
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