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 В этом месяце в школе был
проведен День позитива.
Активисты школы ходили по
классам с фоторамкой,
наряженные, веселые. Давали
ребятам шарики и
фотографировались.
Просматривая потом фотки, я
увидела не так много счастливых,
радостных лиц, и задумалась:
"Приносит ли счастье школа?".
 Знаете что делает нас
счастливыми? Это выброс
гормонов счастья. Всплеск
радостных эмоций и радости
человек получает при получении
новых знаний, навыков, что
происходит в школе.
Согласитесь, ведь когда вы не
уверены, что сможете выполнить
задание, а потом у вас
получается, то степень ощущения
успеха наивысшая.
 Еще общение с друзьями на
переменах тоже приносит
счастье. 
 Поэтому, ребята, умейте видеть
это счастье, замечать в людях и
вещах хорошее, потому что оно
там точно есть.
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Коротко о...

28 января старшеклассники приняли
участие в  мероприятии: "Молодёжный
бал" в Симском дворце культуры.

8 января 2 «А» класс отправился на
прогулку в зону отдыха.

15 января, во
Дворце спорта в
торжественной
обстановке Прохору
С., нашему
обучающемуся 1
"А" класса, вручили
Золотой значок
ГТО!

С 24 по 26 января состоялся 
 «Педагогический дебют – 2022». Нашу
школу представляла учитель начальных
классов Антонова Екатерина Сергеевна.

15 января учитель физкультуры Антонова
Е.С. провела в 4-х классах «Веселые
старты». 

24 января. В преддверии Дня студента в
школе состоялась встреча со студенткой
ЮУрГГПУ Д.И. Гозбенко.



ЭВРИКА !

Красивые места в Симе зимой

школьная газета

Материал подготовила Кузнецова Дарья В.

Актуально

Наш город очень маленький, но необычайно красивый в зимнее время.
Одно из таких мест - это наш Симский пруд. Зимой деревья покрывает
пушистый снег, а вода замерзает, и все блещет в лучах солнца. 

Ещё одно из необычных мест - это
Жукова Шишка, чтобы подняться на неё
не нужно много сил и времени.
Достаточно обогнуть полгоры вдоль
берега и начать свой подъем к вершине,
откуда открывается прекрасный вид на
зимнюю панораму. 

 А если подняться по склону на
Доменную гору и пройти вглубь леса,
можно попасть в зимнюю сказку, где
подмерзший снег покрывает иголки
елей, пролетают снегири и стучат
дятлы. Прекрасный вид для ваших
фотографий. 

Если Вы любитель лыжного спорта, то в
районе старого лагеря протоптана
очень хорошая лыжня. Проезжая, даже
не замечаешь ничего, кроме небольших
посадок ёлочек и необычной природы.

 Сим красив не только зимой, но и в
любое время года, стоит лишь захотеть
увидеть всю красоту нашей особой
Симской природы, которая проявляется в
любых мелочах.



Добрый день, пишет Соня! Сегодня мы
поговорим о целях. Что такое цель? Как
их правильно ставить? Почему важно
ставить цели? И как их добиваться?
  Цель — это конечный результат, на
достижение которого направлено
действие человека.
У всех, а может быть и нет, в жизни был
"тот самый понедельник", в который
должно было всё начинаться. Но
понедельники шли, а цели стояли. Так
вот, у этого вопроса нет идеального
времени, есть только стремление и
желание добиваться нужного.
 Почему важно ставить цели? Без
конкретных задач человек теряется в
пространстве и тратит силы и время на
ненужные действия. Цели побуждают
человека к движению.Лично я ставлю
цели уже не первый год и определила
некоторые принципы

Материал подготовила Попова Софья
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Актуально

Цели на год        

1. При написании целей нужно
осознавать их цену и готова ли я её
заплатить.
Пример: я хочу поступить в Санкт-
Петербург, на бюджет. Для этого мне нужно
сдать ЕГЭ на высокие баллы и пройти
вступительный экзамен. Для этого мне
нужно будет усердно готовиться, а это
значит потратить свои силы, время,
сократить прогулки с друзьями. И всё это
ради одной цели, но запомните: любая
усердная работа никогда не остается
незамеченной        
2. Поделите свою жизнь на несколько
сфер: учеба/работа,развитие,здоровье,
пропишите конкретные цели для каждой
из них, которые вы должны делать
ежедневно/ежемесячно.        
3.Сделайте доску желаний. Основа работа
нашей психики основана на визуализации.
С помощью визуализации мы можем очень
много, например простить
человека,проработать комплексы и
травмы. А доска желаний является
отражением всего, чего вы хотите. 

Ещё я попросила дать несколько советов по достижению целей ученика 10"Б" класса, Егора
Гусева,и вот что он порекомендовал:        

Всегда чётко
формулируйте свои
цели и понимайте их
предназначение. 

        
Разбивайте свою
цель на более
мелкие и точно
определяйте то, что
Вам нужно сделать
для их достижения. 

        
 Каждый день делайте что-
то для достижения цели,
необязательно делать
огромные шаги: несколько
прочитанных страниц, лучше
чем ноль, выучить лишь
часть параграфа лучше, чем
не учить его совсем и тд.

        
Награждайте себя!
Если Вы выполнили
сегодня много
работы - сходите
погулять с
друзьями,просто
полежите с
телефоном и тд.

На этом всё! Теперь вы знаете как правильно ставить цели и достигать их!



ЭВРИКА !

Холодные руки-горячее сердце    
СОБЛЮДАЙТЕ ОСТОРОЖНОСТЬ! 

  8 января во Дворце Культуры состоялся первый рок-концерт группы «Соблюдайте
осторожность»
Я побывала на этом мероприятии. И специально для наших читателей я взяла небольшое
интервью у двух участников группы: Брындина Егора и Романовой (Козновой) Дарьи.
-Даша, какое самое первое название вашей группы?
-Первое название было «Рассвет». Мы очень много раз меняли, но остановились на
варианте «Соблюдайте осторожность» в честь нынешней эпидемии.
-Где проходили первые репетиции?
-Подготовка к концерту шла с лета. К сожалению, репетиций во Дворце культуры не
было. Мы переносили оборудование и играли в гараже, а иногда, если была
возможность, у кого-нибудь дома.

 Думаю, что Вам было интересно узнать что-то новое о группе. Надеюсь, что
фанаты группы тоже оценят статью и поделятся своё мнение. Многие ребята
из нашей школы очень талантливы и хочется, чтобы они проявляли себя в
разных сферах и нашли ту, которая им по душе. В городе не хватает таких
классных и весёлых мероприятий,  где можно было бы провести время с
друзьями или же с семьей!

школьная газета

Материал подготовила Сакмарова Лера

О чём ещё говорят ученики

 -Егор, расскажи, с чего начался ваш
путь?
-Через слухи я узнал, что Слава Яров
набирает новых эстрадников, чтобы
собрать группы. Я пришёл, поиграл и
мне сказали, что если хочешь играть, то
нужно собрать группу. Так и появился
первый состав, с которым играли
полгода, но от него остались я и Даша.
-Хорошо. Можешь рассказать немного
об участниках нынешнего состава?
-Даниил Помыкалов играет на
барабанах .
Дарья Романова (Кознова) - вокалистка.
Артемий Паров играет на бас-гитаре.
Денис Саламатов - гитарист.
Егор Брындин - гитарист



Материал подготовила Харькова Анастасия

Молодежный бал
28 января в нашем городе прошёл
"Молодёжный бал", где приняли
участие 2 школы. Бал проходил в
несколько этапов:
1 этап - общий полонез с первой
школой;
2 этап - вальс второй школы;
3 этап - полька первой школы.
Между этими этапами были
интересные конкурсы и викторина на
знание бального этикета.
В конце бала жюри выбрали короля и
королеву бала. Ими оказались ученики
нашей школы: Кривогина Анастасия
(10б) и Брындин Егор (10а).
Поздравляем!
Теперь можно поговорить о подготовке
к конкурсу. Нам дали меньше месяца на
репетиции. Это очень мало для того,
чтобы хорошо выучить вальс и полонез.
Вальс был сложный, но интересный. 

Январь 2022 №19
Ивент

  
Поддержки в танце были самой трудной
частью танца. Мы переживали за
мальчиков, потому что им приходилось
поднимать нас, а это нелегкая работа.
Постановкой танцев и выбором музыки
занималась Белоброва О. А. Танец
получился необыкновенно красивым, но
на сцене мы совершили маленькие
неточности, над которыми смеялись весь
вечер. У нас осталось огромное
количество фото и видео, а впечатлений
еще больше! Поначалу мы нисколько не
волновались: спокойно сидели за
кулисами, не думали о выступлении, но
когда пришло время первого танца, мы
растерялись и начали по чуть-чуть
забывать полонез. В итоге, вспомнив
репетиции, наша команда хорошо
справилась со своей задачей. У нас
получилось почти всё, но мы не совсем
довольны своим выступлением, но самое
главное получили огромное удовольствие
от танца.



ЭВРИКА !

Материал подготовила Лера Сакмарова

Фёдор Михайлович Достоевский - величайший писатель, классик
русской литературы. Я хотела бы поделиться своими любимыми
рассказами этого автора. Думаю, что они вас заинтересуют.

        

"Столетняя"
Однажды жена Достоевского
шла по дороге и встретила
старушку. Бабушка держала
путь к своим внукам на обед,
но так и умерла в окружении
своих родственников.

  
"Мальчик у Христа на ёлке"
В канун Рождества мальчик
увидел красивую ёлку и толпу
детей. Сначала он пошёл туда,
но его выгнали. После
приключений, его нашли уже
холодным

школьная газета
Читалочка

Книговектор

  
"Белые ночи"
Произведение о мужчине, который
возвращаясь домой встретил
девушку. После этого они
встречались несколько ночей. Но в
последующие дни, девушка
испытывала несчастье и
страдания. Не сбывшиеся мечты
ранят самого мужчину.

  "Честный вор"
Старый солдат рассказывает о своём друге,
спившемся чиновнике. Он украл рейтузы
солдата, но не смог пережить позор. Пьяница
заболел и перед смертью покаялся в своём
грехе. 



Хазиева Самира, 6Б
"Я в этих штанах второй
год хожу". 

Николаева Анастасия, 6Б
"У меня есть рубашка и брюки, но
ношу только на важные
мероприятия". 

Рословец Кирилл, 6Б
"У мальчиков только два вида
одежды: деловой и простой". 

Взгляд снизу на школьную форму

Материал подготовила Микулич Елена 

Вы не подумайте, ребята в школу ходят не в джинсах, а в целом, соблюдают
деловой стиль одежды, прописанный в Уставе школы. В этой статье ребята просто
делятся своими мыслями и переживаниями. 
Обсуждая, мы пришли к выводам, что в основном, школьная форма красивая, но за
частую, бывает неудобной, а еще её часто нужно покупать снова, ведь из той
любимой рубашки ты уже вырос или она настолько испачкана, что годится только
на тряпки.

Рословец Кирилл, 6Б
"Вот упадешь в школе и
белая рубашка становится
черной".

Рословец Кирилл, 6Б
"Я разрешил бы
ходить в джинсах". 

 Ерёмина Ксения, 5А
"Из школьной формы
быстро вырастаешь". 

Взгляд снизу
Январь 2022 №19

Новая рубрика от пятиклассников и шестиклассников. На этих страницах школьники 5-6
классов обсуждают одну тему очень для них важную, а в статью попадают самые
интересные цитаты.

Скокова Анна, 5А
"Зачем банты
больше головы?". 

Хазиева Самира, 6Б
"Ну я могу прийти в рубашке
завтра, но ее не будет видно под
худи". 

Ерёмина Ксения, 5А
"На школьных стульях легко порвать
капроновые колготки, я лучше бы
носила джинсы". 

...
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Прочитал сам, передай товарищу!

школьная газета
Досуг

Кроссворд

Выйди и зайди ...1.
  4. Не смейте сдавать ...
  5. Показываем ..., чтобы
зайти в зал.
  6. Звонок для ...

2. Так и хочется макнуть в ... с
молоком.
3. А ... ты дома не забыл?
7. Лучше молчи, так ... кажешься.
8. Скажи ..., все вместе посмеемся.
9. Будем весь ... стоя заниматься.
10. ... рук.

 Эти фразы слышали стены каждого кабинета. Чтобы разгадать
кроссворд вспомни пропущенные слова в крылатых фразах наших
учителей.


