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Люблю совер-
шенно за всё!

 
С е м ь я 

— это 
с а м о е 
дорогое, 
что мо-
ж е т 

быть у 
человека. 

Если заду-
маться, то она гораздо луч-
ше всех сокровищ мира.  

Светлана Леонидовна СПИ-
ВАКОВА, лаборант: 

— Моя семья — это мой 
смысл жизни, пример для под-
ражания. 

Да, у нас есть семейные тра-
диции. Мы любим вечером со-
бираться со своими родными. 
На вечернем чаепитии мы рас-
сказываем, как у кого прошёл 
день, обсуждаем планы на бу-
дущее. Так же есть в нашей се-
мье традиция на Рождество по-
гадать на будущее. 

Я люблю свою семью за то, 
что у меня замечательные дочка 
с мужем, которые меня любят и 
поддерживают во всём. В моей 
семье есть взаимоуважение и 
любовь. Если кому-то нужна по-
мощь, моя семья всегда стара-
ется помочь. 

Мария Андреевна ДРЯГИ-
НА, социальный педагог: 

— Моя семья — это моё 
счастье. Мы любим вместе вы-
езжать на природу в хорошую 
погоду, устраивать пикник, вме-
сте печь пиццу или печенье по 
воскресеньям, организовывать 
семейные праздники, развлече-
ния. Семью свою люблю за то, 
что она есть. 

Мария ШУМОВСКОВА, шко-
ла № 7: 

— Моя семья — это моя род-
ная кровинка. Да, у нас в семье 
есть традиции. Например, летом 
мы поднимаемся на одну из гор, 
стелим плед и любуемся приро-
дой, а также мы фотографиру-
емся все вместе. 

Ксения ШЕКУНОВА, школа 
№ 7: 

— Моя семья — это счастье, 
любовь и забота. Наша семья 
очень любит природу: зимой мы 
катаемся на коньках и лыжах, вес-
ной устраиваем пикник в лесу и 
хорошо отдыхаем на природе, а 
осенью любим собирать гербарий. 
А летом наша традиция посещать 
разные города. Иногда мы вместе 
посещаем Дворец культуры и де-
лаем незабываемые фотографии. 
Я очень сильно люблю свою се-
мью совершенно за всё! 

Рипсиме МАРГАРЯН, школа 
№ 5:  

— Моя семья — это самое 
главное в моей жизни. Я очень 
сильно люблю свою семью и до-
рожу своими близкими. Моя се-
мья — это мой надёжный тыл, 
моя поддержка, опора. С любой 
проблемой могу обратиться к 
семье. Ничего важнее не может 
быть, чем моя семья. Мы любим 
встречаться с родственниками 
и отмечать совместно праздники. 
Ещё одна традиция — прогулки 
выходного дня всей семьёй и 
совместные поездки на отдых. 

Я люблю свою семью за то, 
что она есть, за то, что это самые 
родные мои люди. Как можно 
не любить свою маму, которая 
научила ходить, говорить и го-
товила к жизни?! Или папу, ко-
торый всё свободное время от 
работы проводит со мной! 

Беседовала Софья 
СПИВАКОВА. 

 
 

Семья. 
Слово из 
п я т и 
букв, ко-
т о р о е 

всегда бу-
дет греть 

душу. Семья — 
это самые близкие нам люди. 
Только они будут сидеть до-
поздна, делая с нами домашнее 
задание, при этом напрочь за-
быв обо всех своих делах. Род-
ные остаются на нашей сто-
роне, даже когда мы неправы. 
Становясь взрослыми людь-
ми, мы редко прислушиваемся 
к их советам, потому что счи-
таем, что сами со всем спра-
вимся. 

Наступивший 2024-й объявлен 
Годом семьи. Для меня это от-
личный повод задуматься о том, 
чтобы больше времени проводить 
со своими близкими. Время про-
ходит незаметно. Потом нам толь-
ко останется вспоминать лучшие 
моменты, проведённые с семьёй.  

Когда мне было восемь лет, я 
обожала рисовать. Рисунки всегда 
оставляла на столе, чтобы потом 
продолжить. Но однажды, придя 
с прогулки, я заметила, что мои 
художества пропали! Не могу пе-
редать чувства, которые испытала 
в тот момент. Собравшись с ду-
хом, я отправилась на поиски и 
сначала решила проверить шкаф-
чик, где родители хранили доку-
менты. Там моих шедевров не 
оказалось, но нашлась толстая 
книга в коричневом переплёте. 

Поиски рисунков сразу же пре-
кратились, ведь всё моё внимание 
было обращено на странную кни-
гу, которую хотелось скорее от-
крыть и прочитать. Незамедли-
тельно сделав это, я увидела не 
буквы, а фотографии, на которых 
были изображены незнакомые 
мне люди. Мои родители редко 
рассказывали о дальних род-
ственниках, и даже когда говорили 
о них, я не слушала. Но тут я по-
бежала спрашивать у папы, что 
это за люди. Оказалось, что это 
его родственники. Оказалось, что 
в его семье было десять детей, 
и все мальчики! При этом он был 
самым младшим. Я была очень 
удивлена.  

— А это что за место? — спро-
сила я у папы, ткнув в чёрно-бе-
лое фото, на котором он и моя 

бабушка Ракия сидели на траве 
в каком-то саду или огороде. 

— Ты разве не узнала? Вы-
гляни в окно, — загадочно улыб-
нувшись, ответил он. 

Я долго вглядывалась в наш 
палисадник, а потом спросила: 

— Ну, и что я должна увидеть? 
Красивые мама цветы посадила... 

Папа рассмеялся — оказалось, 
что это был тот же самый пали-
садник, что и на фотографии. А 
потом я узнала семейную историю. 
Дом, в котором я сейчас живу, по-
строил мой дедушка Фатих. Он и 
моя бабушка познакомились очень 
молодыми. Только когда деду ис-
полнилось больше двадцати лет, 
он решился сделать ей предложе-
ние. И в 1957 году у них родился 
мальчик Аллюр, мой папа. Став 
взрослым, он познакомился с моей 
мамой, прекрасной женщиной 
Татьяной. Они создали большую 
семью, в которой воспитали меня, 
трёх моих сестрёнок и брата.  

Сейчас мне уже семнадцать. 
Я, загруженная делами, редко 
спрашиваю у мамы о чём-либо. 
Недавно мне был нужен совет, 
как правильно приготовить вкусную 
шарлотку. У моей старшей сестры 
Амины был День рождения, и я 
захотела всех удивить, приготовив 
её любимый десерт. Перечитав 
множество статей в Интернете, я 
не нашла подходящей информа-
ции. Тогда я решила разузнать у 
мамы идеальный рецепт шарлот-
ки. Мама настолько подробно и 
«вкусно» мне всё объяснила, что 
я поняла — это будет десерт года, 
и скоро мои близкие будут просить 
у меня добавки! Но откуда же 
мама знает этот рецепт? Оказа-
лось, что это кулинарный секрет 
её мамы. Когда моя мама была 
маленькой, она часто видела, как 
пекла всякие вкусности бабушка 
Валя. У неё была небольшая кни-
жечка, в которой было записано 
множество рецептов. К сожале-
нию, книжечка не сохранилась. 
Но мама отлично запомнила, как 
испечь вкуснейшую шарлотку. Го-
товить она настолько любила, что 
в юности получила профессию 
повара-кондитера.      

Недавно я снова взяла в руки 
большой фотоальбом в коричне-
вом переплёте. Листая его стра-
ницы, вспоминала давний разго-
вор с папой и его рассказ об ис-
тории семьи. Мы не всегда можем 
напрямую спросить о юности и 
детстве своих родителей, бабушек 
и дедушек. А потом понимаем, 
что спрашивать поздно и ничего 
с этим не поделаешь. История 
семьи — это сокровище, которым 
стоит гордиться.    

Аделина АХМАДУЛИНА.  
Фото из семейного архива 

автора. 

Моё богатство

Собраться вместе большой семье удаётся нечасто
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П о з д -
ним вече-
ром посё-
лок оку-
тан дым-

кой. Ули-
цы пустын-

ны, и лишь фо-
нари создают изящные пор-
талы в мир теней. Природа 
молчит, а лёгкие хлопья снега 
срываются с неба и медленно 
планируют вниз, нежно при-
земляясь на лёд. Я на катке, и 
я не одна. Со мной сотня во-
просов к самой себе.  В этой 
спокойной обстановке я могу 
найти ответы на них и рас-
крыть самые тайные тайны. 
Каток в Шубино прекрасно 
подходит для этого. Для меня 
это место силы и источник 
радости.  

Посёлок Шубино — с большой 
скоростью развивающийся район 
Усть-Катава. Он нисколько не от-
стаёт от центра города ни в чём. 
В 2020 году здесь появилась един-
ственная в городе многофункцио-
нальная межсезонная спортивная 
площадка. В Шубино её называют 
просто «коробка». 

— В вашем возрасте мои ро-
весники даже и не мечтали о та-
ком, — говорит Светлана Нико-
лаевна ФЕДОСОВА, депутат и 
активный житель посёлка. — 
Для нас это было что-то за гранью 
фантастики, чтобы сразу и во-
лейбол, и баскетбол, и футбол, и 
хоккей в одном месте. Это же 
очень круто!  

Раньше на этом месте стояла 
старая деревянная коробка, где 
от одного сильного удара мяча 
рушилось ограждение, а ворота 
были нарисованы красками на 
стене или выложены камнями. В 
какой-то момент всё это разру-
шилось, и от коробки остался 
просто пустырь.  

— Как-то ко мне приходят де-
вочки из четвёртой школы и го-
ворят: «Светлана Николаевна, а 
почему бы нам в Шубино не за-
лить каток?» — вспоминает 
Светлана Николаевна. — А у 
нас же просто пустырь, какой ка-

ток в самом деле? Как мы на го-
лой земле его зальём? Тогда ста-
ли поднимать вопрос о постройке 
сезонной коробки. Сначала нашу 
идею восприняли несерьёзно. Ду-
мали, что её никто не будет по-
сещать, никому она в таком ма-
леньком посёлке не будет нужна.  

Это не так. В Шубино много 
детей, которых ничего не оста-
новит в желании поиграть в фут-
бол с друзьями. Мальчишки го-
няют мячик на пустырях, на по-
ляне у ручья, везде, где это воз-

можно. Новая многофункциональ-
ная площадка для них — это 
большая радость.  

История появления поселкового 
катка до сих пор удивляет каждого, 
кому её рассказывают. Строитель-
ство коробки сделали возможным 
не взрослые люди, а именно дети. 
Светлана Николаевна Федосова 
вместе с ребятами, которые по-
стоянно гоняли мячик на пустыре, 
написали обращение к губерна-
тору Челябинской области Алек-
сею Леонидовичу Текслеру о том, 
что им просто необходима эта ко-
робка для развития спортивной 
культуры посёлка, и собрали под-
писи. И в день, когда губернатор 
приехал осматривать строитель-
ство школы в Шубино, вручили 
ему письмо. 

— Ребята с самого утра стояли 
и ждали губернатора, потому что 
не было известно, в котором часу 
он приедет, — вспоминает Свет-
лана Николаевна. — Дежурили 
по двое. Домой бегали покушать 
и возвращались. Так они сменяли 
друг друга. В какой-то момент 
даже пошёл дождь, а дети всё 
равно продолжали стоять! Не опу-
стили руки, нашли выход из си-
туации: забежали на остановку, 
которая находится около школы, 
под крышу, и продолжали стоять 
и ждать с этим письмом.  

Алексею Леонидовичу идея по-
нравилась, после чего началось 
воплощение мечты юных спорт-
сменов.  

— Дети были в восторге, когда 
узнали, что здесь построят такую 
площадку. Это можно понять по 
количеству детей, которые реши-
ли ходить в секцию, — говорит 
Сергей Николаевич ФИЛАТОВ, 
тренер шубинской команды по 
футболу и хоккею. 

Теперь здесь проходят трени-
ровки команд, в состав которых 

входят ребята, проживающие в 
посёлке. 

— Все ребята с большим удо-
вольствием ходят на тренировки. 
Даже те, у кого есть огромное 
желание, но нет средств, ведь, 
как известно, хоккей, в отличие 
от футбола, недешёвый вид спор-
та, — делится Сергей Николае-
вич. 

Клюшки, шайбы, коньки — всё 
это по возможности приносит ре-
бятам тренер. Тренировки про-
ходят каждый день, и сейчас на 
льду могут заниматься сразу две 
команды: старшая и младшая. 
Ребятам очень нравится зани-
маться в коробке и помимо тре-
нировок, они приходят сюда по-
кататься со своими семьями и 
друзьями: 

— Здесь очень круто проводить 
время со своими лучшими друзь-
ями, — рассказывает Павел 
КУЗНЕЦОВ, один из игроков 
хоккейно-футбольной команды 
посёлка. — Мы собираемся здесь 
помимо тренировок, ещё гоняем 
мячик в тёплое время. Здесь 
очень круто и спокойно. Мне очень 
нравится и моим друзьям — тоже. 

На этот каток приезжают играть 
футбольные команды из других 
районов и даже городов. На ка-
никулах и в выходные в коробку 
приходят отдохнуть и взрослые, 
и дети! Здесь иногда проходят 
уроки физической культуры уче-
ников шубинской школы. И даже 
сотрудники городского отдела по-
лиции регулярно приезжают сюда 
поиграть в хоккей. Но почему всех 
так тянет на каток в удалённый 
район города? 

— Мало того, что это очень 
комфортное и максимально обу-
строенное место для активного 
отдыха, напрямую приближенное 
к природе, оно ещё очень душев-
ное, спокойное и атмосферное: 
здесь есть всё для идеального 
отдыха. — уверена Светлана 
Николаевна ФЕДОСОВА. 

 
Действительно, это место, где 

полностью отсутствует городская 
суета. С катка открывается пре-
красный вид на гору с многове-
ковыми соснами, которые зимой 
укрыты белоснежным покрыва-
лом, а в тёплое время — при-
ятной для глаз зеленью. Вечером 
здесь можно наблюдать красивые 
закаты. 

Почти каждый зимний вечер я 
наслаждаюсь атмосферой этого 
места. Для меня здесь время 
останавливается, и уносятся 
прочь все невзгоды и тревоги. 
Здесь я чувствую, что всё в по-
рядке… Может быть, это и есть 
коробка мечты? 

Дарья СКРЯБИНСКАЯ.  
Фото автора.

Коробка мечты

 
 

П р е д -
вижу во-
п р о с : 
«Это ты 
о чём?» 

Это я о 
своих увле-

чениях! Недав-
но я подумала: как их можно 
объединить? У меня есть и 
пряжа для вязания, и я люблю 
вязать. У меня есть кошка. 
Клубники, жаль, нет — не се-
зон. Решение пришло само со-
бой: я решила связать для 
себя и своей кошки одинаковые 
шапочки в виде этой ягоды! 

Вообще-то, я перечислила не 
все свои увлечения, среди них 
ещё английский и фотография.  
Но обо всём по порядку.  

Я люблю изучать английский, 
поэтому решила вязать по анг-
лоязычному туториалу, чтобы на-
верняка напрячь голову и совме-
стить приятное с полезным. Во 
время вязания выучила несколько 
новых слов, о которых даже не 
задумывалась: «needle», «loop», 
«crochet hook» и ещё много дру-
гих. Пока я вязала, слушала свой 
плейлист и вникала в суть анг-
лийских песен, а незнакомые сло-
ва и выражения сразу переводила 
и запоминала. Это было самое 
продуктивное вязание, которое я 
только помню. 

Начиналось все хорошо: я сде-
лала лепестки и стебель клубни-
ки, наступила очередь самой шап-
ки. Из-за плохого объяснения в 
видео-уроке я неправильно вя-
зала круг, поэтому переделывала 
много раз, но не сдавалась. После 
многочисленных попыток и заме-
ны видео с объяснением у меня, 
наконец, получилось! Вышла до-
вольно симпатичная шапочка. А 
во второй раз я связала шляпку 
для своей кошки уже намного бы-
стрее, так как хорошо потрудилась 
над прошлой, мой мозг запомнил 
схему, и руки правильно вязали 
уже автоматически.  

Во время рукоделия я думала, 
чем же полезны мои увлечения?  

Вязание, например, расслаб-

ляет и повышает концентрацию.
Во время вязания крючком мы
делаем «гимнастику» для пальцев
и мышц наших рук, что довольно
полезно. Ещё вязание улучшает
настроение, ведь увидев хороший
результат своих стараний, стано-
вится приятно.  

О пользе изучения иностранных
языков известно всем — это улуч-
шает умственные способности,
расширяет кругозор, помогает в
общении и понимании многих текс-
тов, надписей, пополняет словар-
ный запас. Сейчас знание англий-
ского языка просто необходимо.  

А что насчёт клубники и котов?
Благодаря этим вещам мне при-
шла интересная идея — связать
шляпки. Ещё клубника сподвигла
меня заняться кулинарией и сде-
лать «фрукты в стекле»: было
довольно весело варить сахар, а
потом обливать им шпажки с
фруктами! Кошка была всё это
время рядом и отлично поднима-
ла настроение. Котолюбы знают,
что мурчание этих пушистиков
расслабляет и лечит.  

Ещё одно моё хобби — фото-
графирование — помогло под-
готовить эту статью. Я обожаю
делать снимки природы, красивых
пейзажей, интересных предметов.
Мне очень нравится атмосфера
старых фото, поэтому я купила
старую камеру «SONY cyber shot»,
чтобы фотографии получались
ещё интереснее и лучше. Вот
польза фотографирования: воз-
можность запечатлеть уникаль-
ный момент. Это занятие вдох-
новляет на частые прогулки, успо-
каивает, позволяет видеть мир
глубже и уделять внимание ме-
лочам. Заметила, что фотогра-
фирование действительно помог-
ло мне — я стала чаще выби-
раться на улицу в надежде сфо-
тографировать что-то интересное,
начала обращать внимание на
различные детали повсюду.  

 Думаю, что каждому нужно
иметь хотя бы одно увлечение,
ведь оно развивает, вдохновляет,
помогает и хорошо сказывается
на человеке.  

Ева СУЛТАНОВА.
Фото автора.

Когда природа вдохновляет на шапочку из клубники, 
а клубника — на шапочку для кошки

Клубника,  
котики 
и вязание

Коробка вечером — это место умиротворения

Шубинские хоккеисты тренируются регулярно
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У ч и -
тель — 
больше, 
чем про-
фе ссия , 

это образ 
жизни, со-

стояние души. 
Учителя английского языка 

играют важную роль в разви-
тии навыков общения учени-
ков и помогают им освоить 
один из самых распростра-
нённых международных язы-
ков. Одним из таких учителей, 
работающих для достижения 
этой цели, является Диана 
Владимировна БИЯНОВА. 

 
В этом году Диана Владими-

ровна присоединилась к коллек-
тиву МАОУ СОШ № 5 по про-
грамме «Земский учитель». Диана 
Владимировна родом из Челя-
бинска. Её уроки интересны уче-
никам, потому что проходят они 
увлекательно и динамично. 

— Мне очень нравится лич-
ностно-ориентированный подход, 
это педагогическая технология. 
Я люблю в своих уроках исполь-
зовать игровую деятельность, мне 
нравится давать детям включать-
ся в естественное сопровождение 
американской и английской речи 
на уроке, — рассказала Диана 
Владимировна.  

Из-за нехватки учителей в на-
шей школе у всех педагогов боль-
шая нагрузка — около 40 часов. 
Это 8 уроков в день! Многие учи-
теля на последних уроках уже не 
могут работать в полную силу, а 
некоторые даже не чувствуют 
усталость. И вот почему: 

— Я занимаюсь тем, что люб-
лю и чем интересуюсь. Мне нра-
вится разбирать разной сложно-
сти задания, и это даёт мне вдох-
новение. Я люблю английский 
язык во всех его проявлениях, — 
раскрыла свой секрет Диана 
Владимировна. 

 
Я начал понимать английский 

язык после того, как начал ходить 
к репетитору, так как в школе учи-
телю сложно хорошо донести ма-
териал. 

—- Даже если разделить класс 
на две группы, наполняемость 
класса очень большая, и каждая 
подгруппа составляет от 13 до 
16 учеников и больше, — объ-
яснила мне причину Диана Вла-
димировна. —  Изучение ино-
странного языка имеет свои осо-

бенности. И невозможно до каж-
дого во время урока донести ин-
формацию, которую репетитор 
доносит один на один с учеником, 
даже при всём желание дети от-
влекаются. Нельзя сравнивать 
школьные уроки и репетиторство. 
Тебя могут не услышать и не по-
нять на уроке. Ученик не понял и 
спросил, а ты не услышал и не 
ответил. Всё-таки от занятий один 
на один много зависит. 

 
Существует очень много он-

лайн-школ для изучения англий-
ского языка, а также репетиторы.  
Каждый сам решает, как ему ком-
фортнее.  

Для многих детей английский 
язык — это самый трудный пред-
мет, который изучать не хочется. 
Но заинтересовать ученика всё-
таки можно, хотя сделать неин-
тересный школьный предмет лю-
бимым, мне кажется, практически 
невозможно. 

— Нужно для каждого ребёнка 
найти то, что ему будет по-настоя-
щему интересно, — говорит Диа-

на Владимировна. — Кому-то ин-
тересно читать, играть в игры или 
говорить. Если человеку неин-
тересно ничего, то нужно от него 
отстать, не давить на него, ему 
может быть интересно другое. 

 
Диана Владимировна препо-

даёт интересно, её ученик Василь 
Давлетшин из 7«Г» класса занял 
второе место в городской олим-
пиаде. Независимо от того, что 
ждёт молодого учителя после 
окончания программы «Земский 
учитель», она хочет продолжить 
работать в школе.  

Никита ПАХТУСОВ. 
Фото автора. 

А вы говорите 
по-английски?

Диана Владимировна всегда с учениками на одной волне

 
 

В каж-
дой се-
м ь е 
е с т ь 
с в о и 

т р а д и -
ции. Мы — 

не исключе-
ние. И сегодня я хочу расска-
зать об обычаях нашей семьи. 
Устраивайтесь поудобнее, мы 
начинаем! 

Дело было вечером, 
Делать было нечего. 
Галка села на заборе, 
Кот забрался на чердак, 
Ну, а я сидела дома  
просто так... 
 
— Ма-а-ам, па-а-ап, мне ску-

у-учно. 
— Возьми книжку, почитай или 

на улицу сходи. 
— Не хочу, — сказала я и взяла 

в руки телефон, чтобы полистать 
ленту ВК. И вот они — привычные 
посты, фотки и клипы. Как же на-
доело, всё одно и то же. Спасение 
— гениальная идея пришла в го-
лову! И вот я уже сижу на диване 
рядом с родителями и делюсь с 
ними своими мыслями. 

— Мам, пап, а давайте устроим 
челлендж! В нашей семье есть 
классные традиции, можно их 
объединить. Решено — завтра 
объявляется День семейных тра-
диций, будем жить по нашим обы-
чаям. 

— Ой, дочка, вот идеи у тебя, 
конечно. Но нам нравится, да-
вайте попробуем, что из этого 
выйдет! 

День Х настал. Завтрак сме-
нила поездка в лес. Кругом де-
ревья, устремляющие свои ма-
кушки к небу. Их заснеженные 

ветки напоминают пушистые шап-
ки. Что может быть лучше се-
мейной прогулки по лесу? И вот 
мы наслаждаемся завораживаю-
щей красотой зимней природы, а 
под ногами только и слышится: 
«хруст-хруст-хруст». Это хрустит 
сверкающий снег. На морозе бе-
лоснежное покрывало кажется 
особенно красивым. Миллиарды 
снежинок искрятся и создают ощу-
щение, что кто-то случайно про-
сыпал на землю блёстки. 

Пока мы дышали лесным воз-
духом, пришло время отправлять-
ся домой, чтобы вспомнить сле-
дующую традицию — семейный 
просмотр фильма. 

— А вот и «Ирония Судьбы» 
начинается. Мы как раз вовремя, 
— сказала мама. 

Насладившись красотой зим-
него леса, вся семья уселась на 
диване перед телевизором. Я под 
мягким одеялом, а родители пьют 
горячий чай с имбирным печеньем. 
И нет, они вовсе не замёрзли. Про-
сто этот ещё один наш ритуал. 

Конечно, этот фильм мы смот-
рели тысячу раз, но он так хорошо 
настраивает нас на следующую 
нашу традицию — совместное 
украшение красавицы-ёлки и под-
готовке к сказочному празднику 
— Новому году. Игрушка за игруш-
кой появляются на ветках вол-
шебного дерева. И, конечно, мы 
не забыли про разноцветные 
огоньки — папа украсил ими ель. 
Всё почти готово, остался по-
следний штрих — красная звезда! 
Я встаю на стул и начинаю за-
креплять её на макушке ели в то 
время, как родители поддержи-
вают меня. 

Вот и день подходит к концу. 
Челлендж прошёл успешно. Обя-
зательно повторите его вместе 
со своими родными или устройте 
свой.  

P. S. История основана на ре-
альных событиях. Полное сов-
падение имён и традиций не слу-
чайно.  

Анастасия КОРНЕЕВА. 
Фото из личного архива. 

Как устроить  
семейный праздник

Ангелы в белых халатах

Что может быть лучше семейной прогулки по зимнему лесу

 
 

А вы 
задумы-
ва лись , 
п о ч е м у 
м е д с е -

стёр на-
зывают ан-

гелами в бе-
лых халатах? Я думаю, пото-
му что медсёстры — это 
главные помощницы врачей в 
лечебных делах, они выпол-
няют врачебные назначения. 
Зачастую медсестра обща-
ется с больным даже больше, 
чем сам врач. 

Благодаря врачам и их новым 
открытиям в мире медицины, мно-
гие болезни стали излечимы, по-
явились вакцины от многих ви-
русных заболеваний, и благодаря 
таким открытиям люди стали жить 
гораздо дольше. Многие врачи 
шли на собственные жертвы ради 
науки и новых открытий. Напри-
мер, паразитолог Фёдор Талызин 
выращивал в себе паразитов, 
чтобы детально изучить зараже-
ние, и в итоге это послужило ос-
новой для других исследований. 
А советский хирург Леонид Рого-
зов провёл самостоятельную опе-
рацию на себе на удалённой ан-
тарктической станции. Он диаг-
ностировал у себя острый аппен-

дицит и решил выполнить опе-
рацию самому себе, чтобы спа-
стись. Таких историй очень много, 
и именно они повлияли на раз-
витие медицины. 

Моя мама работает медсе-
строй во взрослой поликли-
нике, недавно отучилась 
на фельдшера. В один из 
рабочих дней она брала 
кровь у пациентов, при-
шёл мужчина, 
у него взяли 
кровь. Че-
рез неко-
торое 
время, 
к о гд а 
он вы-
шел в 
кори-
д о р , 
т а м 
н а ч а -
л а с ь 
л ё г к а я 
п а н и к а . 
Жена этого 
мужчины сказа-
ла, что ему плохо, 
выбежали мед-
сёстры, думая, что 
у него обморок, но 
мужчине становилось всё 
хуже и хуже… Тут позвали мою 
маму. Она выбежала и увидела, 
что мужчина весь побледнел, 

можно даже сказать, посинел. 
Она прислушалась — он не ды-
шит, и сердце у него не бьётся! 
Недолго думая, так как медлить 
было нельзя, мама три раза сде-
лала ему сердечно-лёгочную реа-
нимацию, и он задышал, пришёл 

в сознание. Позже выяснилось, 
что у мужчины произошла 

остановка сердца. Если 
бы это произошло 

дома или на улице, 
страшно даже поду-

мать, каков был 
бы итог. Моя 
мама спасла 
жизнь челове-
ку. А спасать 
жизнь челове-
ку — значит, 
с о в е р ш ат ь 
чудо. Я ей 
очень гор-
жусь! Если 
обычный че-
ловек спа-

сает чужую 
жизнь, то его на-
зывают героем. 
Для врача же спа-

сение людей яв-
ляется ежедневной 
работой. 

София 
ГРИГОРЬЕВА. 

Рисунок Елизаветы 
САЗИКОВОЙ. 

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ  
ОБ АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ  
lТочка над i в английском 

называется tittle и переводит-
ся как «капелька». 
lДолгое время считалось, 

что Supercalifragilisticexpiali-
docious (переводится как 
«чрезвычайно хорошо») — са-
мое длинное английское слово. 
Оно стало популярным бла-
годаря фильму о Мэри По-
ппинс и добавлено в Кембридж-
ский словарь. Но на самом деле 
есть слово и подлиннее — 
Pneumonoultramicroscopicsil-
icovolcanoconiosis — содержит 
45 букв. Оно означает заболе-
вание лёгких, вызванное вды-
ханием мелкой золы и песка. 
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Все мы 
з н а е м 
«волшеб-
ные» сло-
ва. Одним 

из таких 
слов яв-

ляется «СПА-
СИБО». Ему посвящён празд-
ник — Международный день 
спасибо. Всемирные органи-
зации ООН и ЮНЕСКО решили 
увековечить это событие, по-
казывая миру, как важно быть 
отзывчивым и добрым. Каж-
дому приятно услышать вол-
шебное слово «спасибо». 

БУМовцы, учащиеся седьмой 
школы, провели акцию в честь 
Дня СПАСИБО. Мы ходили по 
школе, собирая от учителей, ме-
диков, поваров и других людей, 
работающих в нашей школе, бла-
годарности к самой Вселенной 
за всё, что они считают важным 
в своей жизни. Кто-то благодарил 
за свою жизнь, а кто-то и вовсе 
за своих учеников. Ответов было 
достаточно, чтобы понять, что у 
каждого человека есть свои цен-

ности, за которые они могут ска-
зать маленькое, но такое значи-
мое слово «спасибо». 

А давайте тоже подумаем и 
поблагодарим Вселенную за что-
то важное? Я бы могла сказать 
огромное спасибо за людей, при-
шедших в мою жизнь. Именно в 
их обществе менялась я, и они 
сами участвовали в этом.  

Мирослава РУСИНОВА.  
Фото автора.

От Вселенной  
за словечко
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Е щ ё 
пару лет 
назад я 
бы не 
сказала, 

что чте-
ние может 

как-то повли-
ять на нас и этот мир. Слож-
ные слова на страницах не 
равнялись интересному в 
моём понимании сюжету и кра-
сочным героям. А привлечь 
могла только яркая обложка 
книги. Однажды в моих руках 
оказался «Книжный вор» — кни-
га о силе слов и обычных лю-
дей, несправедливости и люб-
ви к жизни. И это, наверное, 
одна из тех книг, что изменят 
мир. Книга, о которой я очень 
хотела бы вам рассказать. 

Автор истории «Книжного 
вора» — Маркус Зусак, австра-
лийский писатель, написавший 
ещё пять романов, в каждом из 
которых рассказывает о станов-
лении сильной личности в тяжё-
лых условиях. 

А эта книга о людях, которые 
смогли сохранить свою человеч-
ность и душу в моменты, когда 
за это убивали. О людях, которые 
смогли противостоять пропаганде 
и оставаться собой, не изменив 
своим взглядам. О людях, кото-
рые просто остались людьми. А 
также о тех, кто утратил эту спо-
собность слишком давно. 

Необычный, наполненный кра-
сивыми фразами и оборотами 
речи, язык автора, а также сама 
задумка — сделать рассказчиком 
Смерть, приковали меня к этой 
истории надолго. Эта книга оста-
вила глубокий след в моей 
душе и сотню мыслей в голо-
ве. Не полюбить персонажей 
этой книги было просто не-
возможно. Я привязалась 
к каждому, о ком поведал 
мне необычный рассказчик 
«Книжного вора»... 

Действия происходят в на-
цистской германии, а точнее, 
под Мюнхеном, на Химмель-
штрассе или Небесной улице.  
Хотя ничего райского в этом ме-
сте-то и нет. Лизель Мемингер —
маленькая девочка, потерявшая 
брата в поезде, но обретшая мол-
чаливого наблюдателя на ближай-
шие годы. Её отец бесследно про-

пал, оставив о себе только непо-
нятное слово «коммунист». Мама 
оказалась не в силах воспитать 
детей и отвезла их в приёмную 
семью Хуберманов, которые ка-
жутся Лизель уж совсем неснос-
ными и разными друг для друга 
людьми. Она встречает там своих 
друзей и живёт нелёгкую жизнь. 
С января 1939 года за ней на-
блюдал сам господин Смерть. Он 
имеет душу и не выглядит так, 
как его обычно рисуют. Смерть 
прямолинеен и критичен к людям, 
но всё же умеет сочувствовать и 
хранить память. Он следит за де-
вочкой, видит, как она хоронит 
своего брата с мамой, и находит 
первую книгу в снегу, за что полу-
чает от рассказчика прозвище 
«книжный вор». Найденное Лизель 
издание «Наставления могильщи-
кам» становится для неё азбукой 
и первым шагом во впечатляющей 
карьере воровки книг. 

Маркус Зусак не уделяет слиш-
ком много внимания ужасам того 
времени, но читатель и так знает, 
в каком мире живут главные герои 
«Книжного вора». Мы читаем о 
внутренней жестокой пропаганде 
в этой стране и как ей сопротив-
ляются местные жители.  

Вместе с героями читателю 
предстоит пережить страх и не-
уверенность девочки, когда она 
ворует запрещённые для неё кни-
ги из совершенно разных и не-
подходящих для них м е с т . 

Или когда по городу идёт патруль,
способный обнаружить страшную
тайну семьи, приютившей Лизель.
Сердце замирает под бомбёж-
ками Мюнхена от звучащего в
бомбоубежище старого аккордео-
на и тихого голоса книжной во-
ришки. 

Герои этой книги словно жи-
вые, они яркие и добрые, но всё 
же очень разные. Ты наблюдаешь 
за ними и их жизнью, которую 
хочется узнать дальше, глубже. 
За героями, которыми хочется 
восхищаться долго и которые за-
служили лучшей жизни. 

Я не перестану советовать эту 
книгу каждому. Не перестану ду-
мать о главных героях и говорить 
о них. История о книжной воришке 
не оставила равнодушной самого 
Смерть, не оставит равнодушного 
и читателя, взявшего эту книгу в 
руки и решившего заглянуть глуб-
же. Она явно стоит вашего вре-
мени, не пожалейте потратить его 
и узнать об истории взросления 
Лизель. Для каждого она откроет 
что-то своё, новое и, может быть, 
неожиданное, но точно не оста-
нется серым вос-
поминанием. 

Александра 
ХАЙРИСЛА-

МОВА. 
Рисунок  

автора.

Все благодарности  
Вселенной собраны

Нам всегда есть за что сказать доброе словечко

Свет в украденных страницах
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