
- Ангелина, что тебя привело в нашу 
редакцию? Почему решила стать журна-
листом?

- Желание попробовать себя в чём-то 
новом, что может помочь в будущем.

Понимаю, что стать настоящим жур-
налистом нелегко. Тем не менее, не хочу 
упускать  шанс осуществить мечту. Что 
может быть увлекательнее, чем встречать-
ся с интересными людьми, участвовать в 
различных мероприятиях и рассказывать 
обо всём происходящем другим? С каж-
дым днём моя уверенность всё крепла, и 
я поняла, что именно эта профессия  мне 
ближе  остальных.

- Как думаешь кому подойдет про-
фессия журналиста?

- Настоящий журналист должен уметь 
найти общий язык с каждым человеком; по-
нять, что у него на душе; суметь передать 
то, что он сам, возможно, не смог выра-
зить. Не менее важно при этом оставаться 
на нейтральной позиции.

В нынешнее время человек, выбира-
ющий подобную профессию, должен су-
меть выделить из общей массы наиболее 
подходящую и нужную информацию. Ну и, 
конечно, интересоваться всем происходя-

щим в мире.
- Чем занимаешься в свобод-

ное время?
- Свободное время чаще всего 

провожу дома – читаю.
- Что читаешь? 
- Не могу назвать конкретный 

жанр, поскольку литература 
имеет в своей структуре 
очень много всего. Предпо-
читаю романы на разную 
тематику. В последние два 
года зачитываюсь детек-
тивами  Агаты Кристи.
(Окончание на 2-й стр.)
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Семья – начало всех начал Я бы в медики пошел… Где живёт Йошкин кот?

Совсем недавно в нашу редакцию пожаловала одна замечательная девушка, 
Ангелина Шишкина, и стала членом дружной семьи «Пёстрый мир». Мы очень 
рады новому человеку в команде, она отлично вписывается. 

Мария ПРИМАЧЕНКО 
Фото Сергея ТУМАНОВА 
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// ГОД СЕМЬИ

Ангелина ШИШКИНА
Рождество и Новый год – очень 

важные и наиболее распространён-
ные поводы для семейных торжеств. 
Через пару месяцев люди будут прео-
долевать огромные расстояния и тра-
тить много энергии, чтобы собраться 
вместе и отпраздновать эти события 
со своими близкими. Каждый с тре-
петом будет готовиться к торжеству, 
выбирая место и подарки. Зачем же 
люди тратят на это так много времени 
и сил?

В первую очередь, семья пред-
ставляет собой первую и наиболее 
важную социальную среду, которая 
формирует человека. В большей 
мере именно в благополучных семьях 
дети вырастают более психологиче-
ски здоровыми и счастливыми, неже-

ли в других. Собственно, вся будущая 
жизнь основана на том, что было за-
ложено родителями в сознание ре-
бёнка в детстве.

Однако хочется отметить, что да-
леко не всем детям повезло со своими 
близкими. Некоторые семьи тёплые и 
заботливые, другие более строгие и 
холодные. Известны случаи, когда не-
которые родственники даже станови-
лись угрозой для безопасности своих 
близких. 

«Те, кого мы любим больше всего, 
— это те, у кого больше всего возмож-
ностей причинить нам вред», — писал 
Джон Флетчер в начале 17 века. И я со-
гласна с его утверждением, посколь-
ку создание пары требует огромного 
взаимопонимания и уважения. Люди 
должны научиться разговаривать друг 

с другом, находить компромисс.  Ведь 
именно в условиях созданной супру-
гами гармоничной динамики отноше-
ний, которая является своеобразной 
основой, дети и взрослые достигают 
истинного счастья.

В нынешнее время роль и важ-
ность семьи постепенно снижается. 
Количество разводов превышает ко-
личество браков. Большое количе-
ство детей растут без отца. Решить 
эту проблему пытаются и на государ-
ственном уровне. Ведь семья являет-
ся важнейшей ячейкой общества, ос-
новой государства, формирующая его 
будущую историю. Пусть же наступа-
ющий период праздников станет воз-
можностью для каждого вспомнить 
о своих близких и понять, насколько 
они важны для вас.

(Окончание. Начало  
на 2-й стр.)

- Какая твоя самая за-
поминающаяся цитата из 
книг?

- «Что толку в клятвах? 
Не они связывают людей. 
Если вы чувствуете, глу-
боко чувствуете, что вами 
овладела идея, это – всё. 
А иначе ничто не может вас 
связать».

 - Ты волонтёр. Что для 
тебя волонтёрство?

- Для меня волонтёр-
ство представляет собою 
невозвратную помощь дру-
гим с одной лишь целью 
– искренне помочь. Это 
уникальная возможность 
изменить жизнь людей в 
лучшую сторону. Шанс рас-
ширить кругозор, посетить 
новые места, узнать что-то 
новое о других людях. Труд 
волонтеров оплачивается, 

но не деньгами, а эмоци-
ями. Для многих наградой 
являются не материальные 
блага, а мысль, что за день 
ты смог узнать что-то но-
вое, помочь людям. 

- Каким был твой пер-
вый опыт в этой деятель-
ности, первые впечатле-
ния?

Моим первым меропри-
ятием было проведение 
классного часа, я рассказы-
вала другим школьникам о 
блокадном Ленинграде. Я 
была очень увлечена пер-
вым мероприятием и гото-
вилась к нему чуть больше 
двух часов, заучивая текст. 
Первые впечатления очень 
трудно описать, поскольку 
они всегда остаются очень 
яркими в памяти.

- В каких проектах ты 
принимала участие?

- Я принимала участие 
не во многих проектах, 
поскольку не на каждую 
деятельность я способ-
на решиться. Чаще всего 
участвовала в конкурсах и 
помощи людям с ограни-
ченными возможностями. 
Думаю, мне проще прини-
мать участие в    индивиду-
альных мероприятиях, те-
матика которых мне близка 
и понятна.

- Какой совет ты бы 
дала начинающим во-
лонтёрам, тем, кто только 
думает об этом или уже 
готов активно занимать-
ся добровольческой дея-
тельностью?

- Начинающим волон-
терам можно дать лишь 
один совет – попытайтесь 
понять, точно ли вам нуж-
на подобная деятельность 
и сможете ли вы психоло-

гически устоять, находясь 
на ней. Поскольку во время 
мероприятий вы сталкива-
етесь с людьми различных 
характеров и со всеми нуж-
но найти общий язык.

- Как родители отно-
сятся к твоим увлечени-
ям?

- Мои родители относят-
ся положительно. С детства 
они всегда поддерживали 
мои увлечения и старались 
помогать.

- Чего ты хочешь до-
биться в будущем?

- Ответ на подобный 
вопрос более чем сложен, 
поскольку предугадать бу-
дущее довольно трудно, 
учитывая определённые 
изменения в обществе и по-
литике. Думаю, в будущем 
я просто хочу быть счастли-
вой и найти себя в нужном и 
полезном обществу месте.

//  ЛИЦО НОМЕРА
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Подарили эту смену ребятам сту-
денты ЮУМГУ совместно с «Курча-
тов Центром», и она по праву была 
признана самой грандиозной среди 
выездных программ центра за всё 
время его существования. На про-
тяжении десяти дней школьникам, 
успешно прошедшим входное те-
стирование и написавшим хорошее 
мотивационное письмо, была пре-
доставлена возможность окунуться 
в настоящую жизнь студентов меди-
цинского университета. Для новои-
спеченных будущих медиков были 
открыты различные кафедры, на 
каждой из которых их погружали в 
неисчерпаемый поток информации. 
Например, на кафедре анатомии 
они досконально познакомились со 
строением человеческого скелета и 
научились собирать и разбирать его 
на скорость, на кафедре оператив-
ной хирургии узнали о «треуголь-
никах» шеи и разных операциях, а 
также пробовали сами накладывать 
хирургические швы, на занятиях по 
паталогической анатомии рассма-
тривали препараты, учились опре-
делять по ним патологии и самосто-
ятельно проводили окрашивание. 
И это далеко не всё! Даже просто 
перечисление остальных направ-

лений впечатляет: ученики успели 
познакомиться также с микробио-
логией, физиологией, гистологией, 
стоматологией и пропедевтикой 
внутренних болезней. На каждой 
кафедре их ежедневно ждали зачё-
ты, с которыми они успешно справ-
лялись! Читая публикации ребят в 
их социальных сетях, я ловила себя 
на двух мыслях: «Как же классно!» 
и «О ужас, и как они ещё живы под 
конец дня остаются, да еще и пост 
умудряются написать?» Хотя же-
лание оказаться в их рядах всё-та-
ки было сильнее: я не понаслышке 
знаю, что такие смены очень вооду-
шевляют и дают возможность по-
пробовать себя в реальном деле, 
проверить свои силы и возможно-
сти, чтобы определиться с выбо-
ром своей жизненной дороги. А ещё 
здесь всегда можно найти друзей по 
интересам, и это мощнейшая под-
держка на выбранном пути!

Также я никогда не устану по-
ражаться организаторам, которые, 

будучи сами студентами и имея 
довольно высокую нагрузку в вузе, 
отважились запустить такое мощ-
ное детское движение! Как же их на 
всё хватает? А всё дело в настоя-
щем искреннем желании и мотива-
ции, которых в них настолько много, 
что они способны зажечь ещё сорок 
учеников, побывавших на смене. 
Смотря на таких думающих и вечно 
жаждущих делиться своими знани-
ями людей, тоже хочется свернуть 
горы и достичь таких же успехов. И 
как же бесконечно радостно видеть, 
что после подобных смен другие ре-
бята также начинают гореть делом и 
идти за этими потрясающими людь-
ми. Каждая загорающаяся искор-
ка в глазах — это будущее нашей 
страны, это дальнейшее развитие и 
движение вперёд! Главное только, 
чтобы никто не перегорел — и тогда 
точно родится огромная движущая 
сила для нашей медицины, я в этом 
уверена!

Арина ЗАХАРОВА

СТУДЕНТЫ — 
ШКОЛЬНИКАМ. 
ПЕРВЫЕ ШАГИ 
В МЕДИЦИНУ

Уже не первый год мне интерес-
ны все начинания, приобщающие 
школьников к биологии и медици-
не. И как же здорово, что в нашей 
области таких возможностей не-
мало, что есть увлечённые своим 
делом студенты, которые готовы 
вводить нас в мир большой нау-
ки. Например, не так давно в Че-
лябинске появился новый проект 
«UNIMED», который с первых же 
дней проявил себя невероятной 
активностью, приобщая школьни-
ков всей области к воодушевляю-
щей научной деятельности: ребята 
проходили интенсивное обучение, 
самостоятельно изготавливали 
гистологические препараты, уча-
ствовали в олимпиаде по гистоло-
гии. А совсем недавно, в середине 
сентября, на базе лагеря «Лесная 
застава» была организована по-
трясающая медицинская смена. К 
сожалению, в этот раз мне самой 
не удалось побывать на ней очно, 
так как конкурс был огромен (6 
человек на место!), но я прожива-
ла это событие через экран телефо-
на, жадно глотая каждый пост, ко-
торым делились и организаторы, и 
участники.

//   ПРОФОРИЕНТАЦИЯ



Этим летом я много путеше-
ствовал со своей семьёй по нашей 
стране. Побывал в Челябинске, Ека-
теринбурге, в Тюмени, в Казани и в 
Йошкар-Оле. Каждый город по-свое-
му красив и уникален. Хочу расска-
зать об одном из них. 

Йошкар-Ола – единственный город 
в России, название которого начинает-
ся с «Й». Это столица республики Ма-
рий Эл. Йошкар-Ола в переводе на рус-
ский язык означает «Красный город». В 
настоящее время она превращается 
в сказочный город с дворцами, напо-
минающими старинные замки. Среди 
достопримечательностей стоит отме-
тить Кремль, построенный на месте 
средневековой крепости в 2009 году. 
Он состоит из четырёх башен разного 
размера и формы, соединённых кре-
постной стеной. В середине комплекса 
находится парк с лавочкой для отдыха, 
а вдоль стен расположены пушки, от-
литые по старинным образцам специ-
ально для этого кремля. Также есть 

ещё достопримечательности, привле-
кающие внимание. Это набережная 
Брюгге — копия архитектуры Бельгии, 
здесь можно увидеть копии Ратуши и 
Собора Святого Бавона, а также па-
мятник «Писающий мальчик». С набе-
режной переходишь к копиям Спасской 
башни, Собора Благовещения Пресвя-
той Богородицы и копии Благовещен-
ской башни, одной из башен главного 
кремля страны. Башня, как и оригинал, 
имеет куранты, бьющие каждый час.

Мне понравился комплекс «12 апо-
столов», он напоминает замок графа 
Шереметева. Каждый день в 9 утра, 12 
часов и 6 вечера из ворот башни выез-
жают 12 апостолов, что представляет 
собой завораживающее зрелище, ко-
торое стоит увидеть.

Улицы, площади, бульвары, ста-
ринные памятники, парки и скверы, 
множество цветов и зелени создают 
неповторимое очарование, присущее 
только этому городу.

Но больше всего мне понравилось 
искать памятники Йошкиного кота и его 
семейства.

Путешествие получилось интерес-
ным и познавательным.
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Павел МАЙОРОВ 
МБОУ «СОШ №1» г. Миньяра

// ПРОБА ПЕРА  

КРАСНЫЙ 
ГОРОД

Вернуться в прошлое нельзя,
Но тайну малую храня,
Я вспоминаю о печали.
Где сумерки средь бела дня,
Сквозя пленяющую меня,
Рассвета ждали.
И в густоте палящих звёзд
Березы шум был тих и прост,
Как будто у ночлега
Дымились мокрые костры,
Хмельные ветви у воды,
Простые и дурные сны
Казались мне потехой.
Прореха сказочных вершин,
Следы, заросшие от шин,
Колодец небольшой с аршин,
Который так любили.
Сырой комок родной земли,
Плоты, деревья, корабли,
Что люди раньше принесли,
А подобрать забыли.
Теперь среди болотных грёз
Пророс сквозь берега́ овёс.
Хоть раны редкие нанёс,
Но снова на просторе.
Я редко с пристани тайком
Равняюсь с тихим озерком,
Блуждаю в мыслях о святом
И думаю, что это море.

Анна ИШМУРАТОВА 

ПРЕОДОЛЕЙ 
СЕБЯ

// НАШИ ГОРИЗОНТЫ


